




Les cookies au gingembre
Cuisinez les gâteaux préférés de Krampus… 

1. Mélangez le sucre et le beurre jusqu’à ce que le beurre soit 
totalement amalgamé au sucre.

2. Ajoutez l’oeuf et mélangez. 
Ensuite ajoutez la farine, la levure 

et le sel jusqu’à l’obtention 
d’une boule homogène.

3. Découpez le gingembre confi t en 
petits cubes. Ajoutez-les à la pâte.
Faites préchauff er le four à 170°. 

5. Laissez refroidir, bon appétit !4. Formez des petites boules que vous disposerez sur une plaque cuisson. 
Applatissez-les pour obtenir des cookies ronds d’un demi-centimètre 

d’épaisseur. Enfournez 10 à 12 minutes.

ingrédients : 
170 g de beurre mou, 

1 œuf, 150 g de 
sucre cassonade, 

280g de farine, 100 g de 
gingembre confi t, 

2 cuillères à café de 
levure chimique, 

une pincée 
de sel.



Un lac gelé en plastique
En touchant le lac de la boîte, les enfants parviennent à entrer dans le monde magique. 

Fabriquez votre lac gelé pour vous mettre aussi dans l’esprit de Noël.

1. Prenez une feuille entière et tracez le contour 
d’un lac, (faites le lac le plus grand possible) 

et découpez-le !

2. Coloriez le lac tout en bleu. Puis avec un 
crayon blanc, vous pouvez tracer les 

craquelures de la glace.

3. Placez la feuille sur une plaque de cuisson (ou du papier cuisson) et enfournez à 150° quelques 
minutes. Sortez la plaque du four et mettez un support lourd et plat sur le plastique pendant 

une minute. Vous pouvez prendre votre lac en plastique.

ustensiles :
 une feuille de 

plastique dingue, 
un crayon papier, 
des crayons de 

couleur.



Les coulisses - 1
Pour réaliser Julius et le Père Noël, le réalisateur Jacob Ley et toute son équipe ont utilisé différentes techniques d’animation. Ils ont fabriqué tous les personnages, objets 

et décors en miniature pour avoir une impression de volume (ou de 3D). Tout a ensuite été photographié, retravaillé et animé par ordinateur.

Pour mieux comprendre, voici les étapes de fabrication d’un plan :

1. Avant de démarrer la fabrication en volume, tous les moments 
ou plans de l’histoire ont été imaginés et dessinés. Cette étape se 
nomme le STORY-BOARD, cela permet d’avoir une base de travail 

pour la suite de l’animation. À partir des ces dessins, on définit  
très grossièrement les mouvements des personnages et la durée  

de chaque plan : c’est ce que l’on nomme l’ANIMATIQUE.

2. Ensuite, tous les personnages, les décors et les accessoires ont été fabriqués.  
Chaque arbre, chaque plante, chaque caillou, bloc de glace ou accessoire a été confectionné.  

En tout, huit grands décors et soixante-cinq petites parties de décors ont été construits  
dans le studio de Copenhagen Bombay.

3. L’étape suivante a consisté à photographier les objets et les  
parties du décor. Ici, la hotte recouverte de fausse neige…



Les coulisses - 2

6. Les personnages en mouvements ont été ajoutés tout  
comme le son, à savoir la musique, les voix et les bruitages.  

Voici le plan final vu dans le film !

5. Lorsque tous les éléments sont assemblés,  
il faut ajouter les couleurs, les ombres.

4. Sur ordinateur ensuite, les photographies des objets et des décors ont été assemblés. Le fond vert devant lequel ont été photographiés  
les objets est effacé. Regardez la hotte, le fond vert présent sur l’image 4 a disparu sur l’image 5.


